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REGULAMIN

TERMIN | MIEJSCE:

28 czerwca 2026 r. (niedziela), Wtorek

ORGANIZATOR:
Zarzad Oddziatu PTTK w Ostrowie Wielkopolskim
Klub Imprez na Orientacje ,,InOMocni”
Grupa Geocaching przy Oddziale PTTK
Kierownik: Pawet Zdybel PInO nr 771

Sekretariat: Karolina Gorgolewska,

CEL IMPREZY

Upowszechnienie turystycznych Marszy na Orientacje

Upowszechnienie aktywnych form spedzania czasu na swiezym powietrzu

Prezentacja walordéw historycznych i krajoznawczych Gminy Ostrow Wielkopolski oraz powiatu ostrowskiego.
Szkolenie z topografii i regulamindw marszy na orientacje

FORMA, ETAPY, TRASY:
Rajd odbedzie sie w formie rogainingu.

Rogaining jest zespotowg odmiang rajdu na orientacje. Druzyny sktadaja sie z 2-5 os6b i majg za zadanie, w
wyznaczonym limicie czasu, zdoby¢ jak najwiekszg liczbe punktéw poprzez potwierdzanie punktéw kontrolnych
rozmieszczonych w terenie i oznaczonych na mapie.

Punkty kontrolne posiadajg zréznicowang wartos$é punktows zalezng od poziomu trudnosci. Przed startem
kazda druzyna samodzielnie planuje swojg trase, wybierajac, ktdre punkty oraz w jakiej kolejnosci bedzie
prébowata potwierdzié.

Uczestnicy poruszaja sie wytgcznie pieszo, korzystajgc z mapy i kompasu. Zawody majg charakter otwarty i sg
dostepne dla oséb w réznym wieku, bez podziatu na ptec.

Kategorie druzynowe

o TF (kategoria rodzinna) - 1 pieszy etap dzienny; Co najmniej jedna osoba w druzynie w wieku do 10 lat
(2006-2026); 1pkt. do odznaki InO;

o TP (kategoria mtodziezowa) — 1 pieszy etap dzienny; Co najmniej jedna osoba w druzynie w wieku do
15 lat (2001-2006), brak oséb w wieku ponizej 10 lat; 1pkt. do odznaki InO;

e TZ (kategoria senior) -1 etap dzienny; Wszystkie osoby w druzynie w wieku powyzej 15 lat; 1 pkt. Do
odznaki InO,

Kategorie indywidulane:

e TS (kategoria speed - dla biegaczy) - 1 etap dzienny, 1 pkt. Do odznaki InO
o TN (kategoria nordycka — Nordic Walking) — 1 etap dzienny, 1 pkt. Do odznaki InO



MAPY:
Kolorowe i/lub czarno-biate, nie przeksztatcone
BAZA IMPREZY:

Centrum Edukaciji Jezdzieckiej Anna Parzydto
Ul. Ostrowska 43

63-410 Wtdorek
https://maps.app.goo.gl/462FZ7dEF6qBfEgG6

Czynna od godz. 10:00
DOJAZD
Dojazd do Wtérku liniami MZK nr. 2, 6,

http://w.rozklad.com/index.php?IDKlienta=OSTROW_MZK

PROGRAM IMPREZY

26.05.2026 Rozpoczecie przyjmowania zgtoszen, UWAGA druzyny startujg w sktadzie podanym podczas
zgtoszenia, nie ma mozliwosci dokonania zmian w dniu startu.

15.06.2026 godz. 20:00 - Pierwszy termin zapisow (nizsze wpisowe)

22.06.2026 godz. 20:00 - Zakonczenie przyjmowania zgtoszen, UWAGA druzyny startujg w sktadzie podanym
podczas zgtoszenia, nie ma mozliwos$ci dokonania zmian w dniu startu.

26.06.2026 do godz. 18:00 — 21:00
Publikacja komunikatu technicznego z godzing startu poszczegdlnych druzyn

28.06.2026

10:00 Przyjmowanie uczestnikdéw, praca sekretariatu

10:30 Otwarcie imprezy

10:40 Odprawa techniczna i szkolenie dla startujgcych po raz pierwszy

10:50 Start pierwszego zespotu

16:30 Ogtoszenie wynikéw (po uptywie regulaminowego limitu czasu), udekorowanie zwyciezcow, losowanie
nagrod sposrod wszystkich uczestnikéw.

17:30 Zamkniecie mety

TEREN:

Teren lesny o zréznicowanej przebieznosci.



WPISOWE:

Pierwszy termin

Zgtoszenia i optaty nalezy dokonaé w terminie do 15 czerwca, w przypadku zwtoki, obowigzuje wpisowe w
wysokosci z drugiego terminu.

Ptatne do 15 czerwca 2026

Dzieci do lat 6 (roczniki 2019-2026) — bezptatnie
Dzieci i mtodziez (roczniki 2008 — 2018) — 40 ztotych
Dorosli - 60 ztotych
Cztonkowie PTTK (z wazna legitymacja PTTK)

Dzieci i mtodziez (roczniki 2008 — 2018) — 30 ztotych

Dorosli - 50 ztotych

Drugi termin
Ptatne do 22 czerwca 2026

Dzieci do lat 6 (roczniki 2019-2026) — bezptatnie
Dzieci i mtodziez (roczniki 2008 — 2018) — 50 ztotych
Dorosli- 70 ztotych
Cztonkowie PTTK (z wazna legitymacja PTTK)

Dzieci i mtodziez (roczniki 2008 — 2018) - 30 ztotych

Dorosli - 50 ztotych

Wopisowe nalezy wptaci¢ na konto PTTK Ostréw Wielkopolski 56 1090 1160 0000 0000 1600 9520
lub osobiscie w biurze PTTK przy ul. Raszkowskiej 23, najp6zniej do 22 czerwca 2026.

W przypadku rezygnaciji, kwota wpisowego nie bedzie zwracana.

SWIADCZENIA:

Komplet materiatéw startowych, okolicznosciowa naklejka lub znaczek, potwierdzenie punktéw
na OInO (Odznake Imprez na Orientacje), woda do wtasnych bidonoéw (ograniczamy produkcije
S$mieci) i poczestunek na mecie. Na zakoriczenie losowanie nagréd w miare mozliwosci
organizatoréw.

ZGLOSZENIA:

1. Poprzez formularz zgtoszen na stronie https://forms.gle/KoaKMGMkgV4QCLyp8
2. mailowo inomocni@gmail.com do 22.06.2026 r. (poniedziatek) godz. 20:00
3. osobiscie u organizatora do 22.06.2026 r. (poniedziatek) godz. 16:00




Organizatorzy nie zapewniajg swiadczen w petnym wymiarze dla osdb zgtaszajacych sig i
optacajacych wpisowe po dniu 22 czerwca 2026 r. lub bezposrednio na mecie.

SEDZIOWANIE | PUNKTACJA

1. Druzyna, aby mogta by¢ sklasyfikowana, musi:

a) potwierdzi¢ co najmniej jeden punkt kontrolny (PK),

b) w komplecie przybyé na mete w limicie czasu okreslonym przez organizatora;

c) odda¢ karte startowa w stanie umozliwiajgcym sedziemu identyfikacje potwierdzen.

2. Zespo6t moze nie by¢ sklasyfikowany na danym etapie za:

a) podrabianie potwierdzen na karcie startowej,

b) uzywanie niedozwolonego $rodka transportu,

c) korzystanie z pomocy o0séb trzecich przy pokonywaniu trasy.

3. Zespot moze zostaé zdyskwalifikowany na imprezie za:

a) dokonywanie samowolnych zmian w ustawieniu punktéw kontrolnych,

b) niszczenie punktéw kontrolnych lub przyrzadéw do ich potwierdzania,

c) nieuzasadnione uzywanie urzadzen elektronicznych do porozumiewania sie na odlegtosé lub
okreslania potozenia w terenie,

d) uzywanie map niedostarczonych i niedopuszczonych przez organizatora w skali wiekszej niz
1:50 000,

e) nieprzestrzeganie Karty Turysty lub regulaminu porzadkowego organizatora.

4. Sposrod wszystkich kategorii startowych wytonimy po 3 zwycieskie druzyny. Zwyciezy
druzyna, ktéra uzyskata najwiecej punktéw przeliczeniowych, liczonych z punktéw prawidtowo
potwierdzonych na karcie startowe;.

a) Za prawidtowo potwierdzony punkt uznaje sie jednokrotny odcisk perforatora identyczny z
odciskiem na karcie wzorcowej

b) Nieprawidtowo potwierdzone punkty beda pomijane w wyniku.

c) W przypadku uzyskania takiej samej liczby punktdw pod uwage brany bedzie czas pokonania
trasy.

d) Jesli dla miejsc 1-3 nie zostang wytonione miejsca jednoznaczne bierze sie pod uwage wiek
najmtodszego cztonka druzyny, mtodszy uczestnik oznacza wyzsze miejsce w klasyfikacji.

e) Za kazdg minute spdznienia odejmowany jest 1 punkt przeliczeniowy. Spdznienie powyzej 15
minut oznacza brak klasyfikac;ji.

f) Zasady punktacji zostang omdéwione podczas odprawy technicznej oraz opisane na mapie.

INFORMACIJE:

Pod adresem mailowym inomocni@gmail.com,

Biezace informacje na profilu Facebookowym PTTK Ostréw Wielkopolski
https://www.facebook.com/InOMOCNI

WYPOSAZENIE UCZESTNIKA:

Przede wszystkim dobry humor, ubiér odpowiedni do warunkéw pogodowych, sztywna
podktadka A4, kompas, dtugopis lub otéwek, bidon na wode.



POSTANOWIENIA KONCOWE:

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na pogode. Za szkody wynikte wobec uczestnikdw, jak i oséb
trzecich organizator nie odpowiada. Cztonkowie PTTK objeci beda ubezpieczeniem od NNW
cztonkéw Towarzystwa, pozostali uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

W przypadku rezygnaciji z udziatu w rajdzie uczestnik traci prawo do swiadczen i zwrotu
wpisowego.

Dzieci startujg tylko pod opieka osoby dorostej. Mtodziez powyzej 16 lat moze wystartowac za
pisemng zgodg opiekuna prawnego.

Na starcie zorganizujemy krétkie szkolenie, aby przyblizy¢é Wam zasady InO.

Dziatalnos¢ Oddziatu jest oparta na spotecznej dziatalnosci swoich cztonkéw. PTTK realizuje
cele statutowe i zadania poprzez organizowanie i prowadzenie obstugi wycieczek oraz innych
imprez turystycznych i krajoznawczych (Statut PTTK Art. 9 punkt 2.3).

Organizacja imprezy opiera sie na zasadzie non-profit i nie ma charakteru komercyjnego.
Impreza odbywa sie przy wykorzystaniu zaangazowania i dziatalnosci wolontariuszy.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do organizatoréw.

RODO
Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych, w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE - ogblne rozporzadzenie o ochronie danych, zwane dalej takze RODO) informujemy, iz:
1. Administratorem danych osobowych uczestnikéw zgtoszonych na InO jest Oddziat PTTK w
Ostrowie Wielkopolskim zwany dalej "Administratorem". Mozesz skontaktowac¢ sie z
Administratorem piszac na adres: 63-400 Ostrow Wielkopolski, ul. Raszkowska 23,
adres e-mail : pttkostrow@interia.pl
2. Podstawag przetwarzania Twoich danych jest zgtoszenie sie na InO.
3. Twoje dane osobowe przetwarzane sg wytacznie dla celéw zwigzanych z realizacjg InO
opisanego powyzej oraz do podjecia niezbednych dziatan przed realizacjg rajdu oraz po, w tym:
ubezpieczenie NNW cztonkéw PTTK, udostepnienie zdjeé na stronie internetowej, a takze na
tamach prasy lokalnej oraz w wydawnictwach Oddziatu PTTK.



