
 

 

 

 

 

 

 

 

InO GO!  
Impreza na Orientację 

Dofinansowana ze środków finansowych budżetu  

Miasta Ostrowa Wielkopolskiego 
 

Wspierają nas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REGULAMIN 

TERMIN I MIEJSCE: 

28 czerwca 2025 r. (sobota), Ostrów Wielkopolski  

 

ORGANIZATOR: 

Zarząd Oddziału PTTK w Ostrowie Wielkopolskim 

Klub Imprez na Orientację „InOMocni” 

Grupa Geocaching przy Oddziale PTTK 

Kierownik: Paweł Zdybel PInO nr 771 

Sekretariat: Karolina Gorgolewska, Małgorzata Wieła 

 

CEL IMPREZY 

Upowszechnienie turystycznych Marszy na Orientację  
Upowszechnienie aktywnych form spędzania czasu na świeżym powietrzu  
Prezentacja walorów historycznych i krajoznawczych Ostrowa Wielkopolskiego  
Szkolenie z topografii i regulaminów marszy na orientację 

 

FORMA, ETAPY, TRASY: 

 TF (trasa rodzinna) – 1 pieszy etap dzienny; zespoły Rodzice + dzieci; 2pkt. do odznaki InO; długość trasy 
ok 3 km 

 TP (trasa dla początkujących) – 1 pieszy etap dzienny; zespoły 1-5 osobowe; 2pkt. do odznaki InO; 
długość trasy ok 4 km 

 TR (trasa rowerowa) – 1 etap rowerowy dzienny; zespoły 1-5 osobowe; 2 pkt. Do odznaki InO, długość 
trasy ok 12 km 

 

 

MAPY: 

Kolorowe i/lub czarno-białe, nie przekształcone 

BAZA IMPREZY: 

Ogródek Osiedlowy na Pruślinie 
Ul Ekologiczna 10 
63-400 Ostrów Wielkopolski 
51.64842003425776, 17.865905431438364 
Czynna od godz. 10:00 

DOJAZD 

Dojazd na osiedle Pruślin liniami MZK nr. 2, 6, 9  

Przystanek Pruślin 1 https://maps.app.goo.gl/R8y3otHMP48nFGuH8  

Dojście do bazy imprezy https://maps.app.goo.gl/JSD7qCJƯT8H4tWRA 



  

 
PROGRAM IMPREZY 

2.06.2025  Rozpoczęcie przyjmowania zgłoszeń, UWAGA drużyny startują w składzie podanym podczas 
zgłoszenia, nie ma możliwości dokonania zmian w dniu startu.  
 
24.06.2025 godz. 20:00 Zakończenie przyjmowania zgłoszeń, UWAGA drużyny startują w składzie podanym 
podczas zgłoszenia, nie ma możliwości dokonania zmian w dniu startu.  
 
26.06.2025 do godz. 18:00 – 21:00 
Publikacja komunikatu technicznego z godziną startu poszczególnych drużyn  
 
28.06.2025 
10:00 Przyjmowanie uczestników, praca sekretariatu 
10:30 Otwarcie imprezy  
10:40 Odprawa techniczna i szkolenie dla startujących po raz pierwszy 
10:50 Start pierwszego zespołu  
15:00 Ogłoszenie wyników, udekorowanie zwycięzców, losowanie nagród spośród wszystkich uczestników. 
16:00 Zamknięcie mety  
 

 

TEREN: 

Teren leśny na osiedlu Pruślin w Ostrowie Wielkopolskim 

 

 

WPISOWE:  

Płatne do 24 czerwca 2025 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wpisowe należy wpłacić na konto PTTK Ostrów Wielkopolski 56 1090 1160 0000 0000 1600 9520 
lub osobiście w biurze PTTK przy ul. Raszkowskiej 23, najpóźniej do 24 czerwca 2025. 

W przypadku rezygnacji, kwota wpisowego nie będzie zwracana. 

 

ŚWIADCZENIA: 

Komplet materiałów startowych, okolicznościowa naklejka lub znaczek, potwierdzenie punktów 
na OInO (Odznakę Imprez na Orientację), woda do własnych bidonów (ograniczamy produkcję 
śmieci) i poczęstunek na mecie.  

 

Dzieci do lat 6 (roczniki 2019-2025) – bezpłatnie 

Dzieci i młodzież (roczniki 2007 – 2018) – 30 złotych 

Dorośli – 40 złotych 

Członkowie PTTK (z ważną legitymacją PTTK) 

Dzieci i młodzież (roczniki 2007 – 2018) – 20 złotych 

Dorośli – 30 złotych 

 



ZGŁOSZENIA:  

1. Poprzez formularz zgłoszeń na stronie https://forms.gle/yyByndbjmz783T2t5 
2. mailowo inomocni@gmail.com do 24.06.2025r. (wtorek) godz. 20:00 
3. osobiście u organizatora do 24.06.2025r. (wtorek) godz. 16:00  

Organizatorzy nie zapewniają świadczeń w pełnym wymiarze dla osób zgłaszających się i 
opłacających wpisowe po dniu 24 czerwca 2025 r. lub bezpośrednio na mecie. 

 

INFORMACJE: 

Pod adresem mailowym inomocni@gmail.com  lub telefonicznie: 509 612 292, 

Bieżące informacje na profilu Facebookowym PTTK Ostrów Wielkopolski 
https://www.facebook.com/InOMOCNI 

WYPOSAŻENIE UCZESTNIKA: 

Przede wszystkim dobry humor, ubiór odpowiedni do warunków pogodowych, sztywna 
podkładka A4, długopis lub ołówek, bidon na wodę.  

 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

Impreza odbędzie się̨ bez względu na pogodę̨. Za szkody wynikłe wobec uczestników, jak i osób 
trzecich organizator nie odpowiada. Członkowie PTTK objęci będą ubezpieczeniem od NNW 
członków Towarzystwa, pozostali uczestnicy ubezpieczają się̨ we własnym zakresie.  

W przypadku rezygnacji z udziału w rajdzie uczestnik traci prawo do świadczeń i zwrotu 
wpisowego. 

Dzieci startują tylko pod opieką osoby dorosłej. Młodzież powyżej 16 lat może wystartować za 
pisemną zgodą opiekuna prawnego. 

Na starcie zorganizujemy krótkie szkolenie, aby przybliżyć Wam zasady InO. 

Działalność Oddziału jest oparta na społecznej działalności swoich członków. PTTK realizuje 
cele statutowe i zadania poprzez organizowanie i prowadzenie obsługi wycieczek oraz innych 
imprez turystycznych i krajoznawczych (Statut PTTK Art. 9 punkt 2.3). 
Organizacja imprezy opiera się na zasadzie non-profit i nie ma charakteru komercyjnego. 
Impreza odbywa się przy wykorzystaniu zaangażowania i działalności wolontariuszy. 
 
Interpretacja niniejszego regulaminu należy wyłącznie do organizatorów. 
 
 
 
 

RODO 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych, w związku z przetwarzaniem danych 



osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE - ogólne rozporządzenie o ochronie danych, zwane dalej także RODO) informujemy, iż: 
1. Administratorem danych osobowych uczestników zgłoszonych na InO jest Oddział PTTK w 
Ostrowie Wielkopolskim zwany dalej "Administratorem". Możesz skontaktować się z 
Administratorem pisząc na adres: 63-400 Ostrów Wielkopolski, ul. Raszkowska 23, 
adres e-mail : pttkostrow@interia.pl 
2. Podstawą przetwarzania Twoich danych jest zgłoszenie się na InO. 
3. Twoje dane osobowe przetwarzane są wyłącznie dla celów związanych z realizacją InO 
opisanego powyżej oraz do podjęcia niezbędnych działań przed realizacją rajdu oraz po, w tym: 
ubezpieczenie NNW członków PTTK, udostępnienie zdjęć na stronie internetowej, a także na 
łamach prasy lokalnej oraz w wydawnictwach Oddziału PTTK. 


