
XXII Wielkopolski Szkoleniowy Zlot 
 Przodowników Turystyki Kolarskiej PTTK 

  

REGULAMIN 
 

1. ORGANIZATOR: 
 
PTTK Oddział w Ostrowie Wielkopolskim - Klub Turystyki Kolarskiej “ Bicykl - 1977 “ 
 
   Komandor zlotu:                                                                            Krzysztof Pietrzak  

Z-cy Komandora ds. organizacyjnych i programowych, opiekunowie tras zlotowych:                        
Marek Ampuła i Marian Wawrzyniak 

   Z-ca Komandora d.s. szkoleniowych -                                                     Ryszard Rurka  
 
2. WSPÓŁORGANIZATORZY i SAMORZĄDY WSPIERAJĄCE: 

- Miasto Gmina Ostrów Wielkopolski 
- Powiat Ostrowski 
- Ostrów Wielkopolski 
- Gmina Przygodzice 
- Miasto i Gmina Mikstat 
- Miasto i Gmina Ostrzeszów 
- Ostrzeszowska Lokalna Grupa Działania 
- Nadleśnictwo Antonin 
- Wielkopolska Komisja Turystyki Kolarskiej PTTK przy Wielkopolskiej 

Korporacji Oddziałów PTTK 
- Zespół Parków Krajobrazowych Województwa Wielkopolskiego 

 
3. CELE: 

- aktywny wypoczynek na świeżym powietrzu; 
- popularyzacja i upowszechnianie turystyki kolarskiej; 
- popularyzacja idei ochrony środowiska naturalnego człowieka; 
- wzmacnianie więzi między turystami i nawiązywanie nowych znajomości; 
- promowanie piękna południowej Wielkopolski 
- realizacja hasła: „Turystyka łączy pokolenia” 

 
4. TERMIN I MIEJSCE: 
 
-  26 września ( czwartek )  – 29 września 2024 r. ( niedziela ) –  z bazą w Ośrodku Mikstat Las.    

http://mikstat-las.pl/ 
                                         

5. UCZESTNICTWO I ZGŁOSZENIA : 
  
      Zgłoszenie uczestnictwa należy dokonać na indywidualnej “Karcie uczestnictwa” Oddziału  
PTTK  w  Ostrowie Wielkopolskim  ul. Raszkowska  23,  skr. poczt. nr 9,  63–400 Ostrów 
Wielkopolski,  za pośrednictwem poczty / oryginał  dowodu  wpłaty wpisowego/ na konto  
Bank Santander  O / Ostrów Wielkopolski nr: 56 1090 1160 0000 0000 1600 9520  z 
dopiskiem „XXII Zlot  2024”. Organizator prześle potwierdzenie przyjęcia na Zlot na podany 
przez zgłaszającego: e-mail lub SMS-em na podany nr. telefonu. 

 
      Zgłoszenia przyjmowane będą do  dnia 15 września 2024 r. lub do momentu zapełnienia 
miejsc noclegowych  Przy zgłoszeniach należy upewnić się o przyjęciu na zlot ze względu na 
ograniczona liczbę miejsc noclegowych” - pierwszeństwo mają PTK PTTK, o udziale decyduje   
kolejność zgłoszeń i organizator; tel. do komandora zlotu Krzysztofa Pietrzaka -  570 955 337.  
Zgłoszenie i kopię przelewu należy przesłać do  PTTK Oddział  w Ostrowie Wielkopolskim  
na e-mail: bicykl1977@o2.pl. 
 
6. WPISOWE:  
 
 PRZODOWNICY TURYSTYKI KOLARSKIEJ 
                  

550,00 zł. 
 
 CZŁONKOWIE PTTK   

570,00 zł. 
  
7. ŚWIADCZENIA: 
Wpisowe obejmuje: 

- 3 noclegi z pościelą ( pokoje 2-4 osobowe ze wspólną kuchnią); 
- śniadanie (piątek, sobota i niedziela ); 
- obiadokolację ( piątek, sobota ) 
- ognisko rajdowe ( czwartek, piątek, sobota ); 
- obsługę przewodnicką i wstępy do wybranych muzeów; 

  - odcisk pamiątkowej pieczątki rajdowej; materiały rajdowe; 
  - znaczek rajdowy; 
  - punkty na KOT i inne odznaki turystyczne i krajoznawcze; 
  - konkurs krajoznawczy z nagrodami; 
                            - konkurs sprawnościowy z nagrodami; 
 
8. OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW: 
 

 -  posiadanie dokumentów tożsamości, karty rowerowej lub prawa jazdy, członkowie 
PTTK legitymacji z aktualnie opłaconymi składkami; 

                           - przestrzeganie Karty Turysty i Kodeksu Drogowego; 
  - przestrzeganie ciszy nocnej. 
  - pozostawianie porządku w miejscu noclegowym; 
  - przestrzeganie przepisów: o ochronie przyrody, zabytków, ppoż. 
  - pomoc koleżeńska w czasie rajdu; 
  - posiadanie sprawnego roweru; 
  - podporządkowanie się kierownictwu rajdu; 
  - przestrzeganie niniejszego regulaminu i regulaminu Ośrodka Mikstat Las 
 
9. INFORMACJE OGÓLNE: 
 

- uczestnicy zlotu – członkowie PTTK z aktualnie opłaconą składką członkowską objęci  
są ubezpieczeniem grupowym NNW, pozostali ubezpieczają się we własnym zakresie.  
- trasy będą prowadzone przez wykwalifikowanych przodowników turystyki kolarskiej. 
- uczestnicy ponoszą pełną odpowiedzialność prawną i materialną za szkody powstałe w 
czasie trwania zlotu; 
- osoby niestosujące się do Regulaminu i Karty Turysty mogą być wykluczone z 
uczestnictwa w zlocie; 
- w przypadku rezygnacji z uczestnictwa w zlocie organizatorzy nie będą wydawać 
świadczeń ani zwracać wpisowego; 

  - zlot odbędzie się bez względu na pogodę. 

mailto:bicykl@o2.pl


10. TRASY RAJDOWE:  
 
 
26 września 2024 r. ( czwartek ):  przyjmowanie uczestników od godz. 17.00. O godz. 19.30 
otwarcie zlotu i ognisko z poczęstunkiem dla uczestników.  
 
27 września 2024 r. ( piątek ): Mikstst Las – Siedlików – Ostrzeszów  ( zwiedzanie klasztoru 
pobernardyńskiego, kościoła Farnego p.w. Najświętszej Maryi Panny Wniebowziętej, kościoła 
p.w. Św. Mikołaja, Muzeum Regionalnego im. Władysława Golusa i baszty kazimierzowskiej ) – 
wzniesienie Bałczyna  (278 m n.p.m.) – Kliny – Przedborów – Mikstat – Mikstat Las  -  ( ok. 55 
km ). Wyjazd na trasę o godz. 8.30. Powrót na obiadokolację ok. godz. 16.30 . Wieczorem o 
19.30 ognisko z poczęstunkiem. 

28 września 2024 r. ( sobota ): Mikstat Las  - zwiedzanie Nadleśnictwa Antonin: izby 
przyrodniczo-leśnej w poradziwiłłowskim zabytkowym budynku „Ogrodówka" i  ośrodka edukacji 
leśnej w „Domku Wilhelma" – Ostrów Wielkopolski – Dębnica – Stawy Przygodzickie – punkt 
widokowy na Staw Trzcielin Wielki) – Janków Przygodzki – Ostrów Wielkopolski ( zwiedzanie 
Muzeum Miasta Ostrowa Wielkopolskiego w Ratuszu, spacer po Ostrowie pod opieką 
przewodników terenowych PTTK: ostrowska fara, synagoga, kościółek pw. NMP ) – Lewków 
muzeum z parkiem – Sadowie – Przygodziczki – Kotłów – Mikstat Las  (ok. 65 km). Wyjazd na 
trasę o godz. 8.30. Powrót na obiadokolację ok. godz. 16.30 . Wieczorem o 19.30 ognisko z 
poczęstunkiem i konkursami sprawnościowymi. 

 

29 września 2024 r. ( niedziela ): śniadanie, opuszczenie miejsca noclegowego do godz. 
10.00 
 

Atrakcje i zabytki będą realizowane  w zależności od warunków pogodowych, czasowych i 
natężenia ruchu na drogach. 
 

 
Do uczestnictwa w Zlocie serdecznie zapraszamy wszystkich 

miłośników turystyki  kolarskiej , przede wszystkim Przodowników 
Turystyki  Kolarskiej ,  życząc wspaniałych wrażeń, dobrej zabawy i  

pogody .  
 

ORGANIZATORZY 
 
Działalność Oddziału jest oparta na społecznej działalności swoich członków. PTTK realizuje cele 

statutowe i zadania poprzez organizowanie i prowadzenie obsługi 
wycieczek oraz innych imprez turystycznych i krajoznawczych (Statut PTTK Art. 9 punkt 2.3). 

Organizacja wycieczki opiera się na zasadzie non-profit i nie ma charakteru komercyjnego, przy 
wykorzystaniu zaangażowania i działalności wolontariuszy. 

 
Interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatorów.  

 

 
 

REGULAMIN 
XXII Wielkopolskiego Szkoleniowego Zlotu Przodowników 

Turystyki Kolarskiej PTTK 
 

ZZIIEEMMIIAA  OOSSTTRROOWWSSKKAA  II  OOSSTTRRZZEESSZZOOWWSSKKAA  

  

  

Projekt dofinansowany przez  
Gminę Miasto Ostrów Wielkopolski.  

 

      
 

         


