
 

                                 

     
         

 
Regulamin 

 
Ogólnopolskiego Zlotu „Rowerem przez 

Parki Krajobrazowe Wielkopolski” 
 

 
Park Krajobrazowy Dolna Kamionki i 

Miedzichowski Park Krajobrazowy 
 

Pszczew 
29 czerwca do 2 lipca 2023 r. 

                                

                                          
 

 
Zlot organizuje Klub Turystyki Rowerowej PTTK SIGMA 

 

 
I. Współorganizatorzy: 

• Zespół Parków Krajobrazowych Województwa Wielkopolskiego 

• Oddział Poznański PTTK 

• Wielkopolska Komisja Turystyki Kolarskiej PTTK 
 
II. Współpraca i wsparcie: 

• Starostwo Powiatowe w Nowym Tomyślu 

• Urząd Gminy w Miedzichowie 
 



III. Komitet organizacyjny: 

• Komandor Zlotu: Ryszard Rurka 

• Z - ca komandora: Jolanta Walkowiak 

• Kierownik tras: Andrzej Szymański, 

• Konkursy: krajoznawczy, sprawnościowe, strzelecki; Ewa Krenz, Jolanta 
Walkowiak, Adam Walkowiak, Ryszard Rurka, Jolanta Swiderska, Krzysztof 
Goździk 

       
IV. Cele Zlotu: 

• poznawanie walorów przyrodniczych, kulturowych i krajobrazowych Parków 
Krajobrazowych Wielkopolski 

• popularyzacja turystyki kolarskiej jako jednej z form czynnego wypoczynku, 

• nawiązywanie kontaktów, integracja turystów kolarzy oraz wymiana doświadczeń 
między uczestnikami Zlotu, 

• propagowanie i umacnianie zasad współzawodnictwa sportowego oraz pogłębianie 
wiedzy krajoznawczej  

 
V. Termin miejsce Zlotu: 

• Zlot odbędzie się od czwartku 29 czerwca do niedzieli 2 lipca 2023 r. 

• Bazą Zlotu będzie Ośrodek Wypoczynkowy Wodnik nad jeziorem nad Jeziorem 
Szarcz, ul Wypoczynkowa 4, 66-330 Pszczew. 

 
 

VI. Wpisowe i zgłoszenia:  
   Wpisowe: z noclegami i wyżywieniem; 

• Członkowie PTTK: 
młodzież szkolna – 330,00 zł 
pozostali – 340 zł 
 

• Niezrzeszeni w PTTK: 
młodzież szkolna – 340.00 zł 
pozostali – 350.00 zł  

 
Kwotę wpisowego należy wpłacić na konto bankowe Oddziału Poznańskiego PTTK: 

PKO BP I Oddział w Poznaniu nr: 50 1020 4027 0000 1902 0323 2196 
z dopiskiem: „Składka – Pszczew - 2023”  

 
Kartę zgłoszenia na Zlot wraz z potwierdzeniem przelewu wpisowego, należy przesłać     
pocztą elektroniczną na adres e-mail: rysrur@wp.pl lub pocztą tradycyjną na adres: 
Oddział Poznański PTTK, 61-773 Poznań, Stary Rynek 90, z dopiskiem: „Pszczew - 
2023” w nieprzekraczalnym terminie do dnia 25 maja 2023 r. 
Po otrzymaniu zgłoszenia i wpłaty wpisowego, organizator prześle potwierdzenie  
przyjęcia na Zlot. Ponadto lista uczestników Zlotu zostanie zamieszczona w specjalnej 
zakładce na stronie internetowej klubu www.ktrsigma.com.pl Przy wydawaniu świadczeń 
zlotowych będą sprawdzane uprawnienia do zniżek.                                                  
Liczba miejsc ograniczona. O przyjęciu na Zlot decyduje kolejność zgłoszeń.  
Kontakt z Komandorem Zlotu: tel. 602 463 586, e-mail: rysrur@wp.pl  
 
VII. Świadczenia organizatorów w ramach wpisowego 
       Uczestnikom zgłoszonym w terminie organizatorzy gwarantują: 

• metalowy znaczek okolicznościowy Zlotu, 

• odcisk okolicznościowej pieczęci zlotowej, 

• materiały krajoznawcze, 

• mapki terenów rajdowych, 
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• wklejki okolicznościowe 

• nagrodę dla najmłodszego uczestnika, 

• nagrodę dla najstarszego uczestnika, 

• statuetkę dla najliczniejszego klubu, sekcji lub koła, 

• potwierdzenie punktów na KOT, 

• 3 noclegi z pościelą w domkach 4 i 5 osobowych (2+2) i (2+2+1), domki w pełni 
wyposażone w węzeł sanitarny, aneks kuchenny z naczyniami, lodówką, kuchenką 
elektryczną, czajnikiem do gotowania wody, 

• bilety wstępu, opłaty przewodników, 

• obiad w dniach 30 czerwca i 1 lipca (piątek i sobota),  

• śniadanie w dniach 30 czerwca, 1 i 2 lipca, 

• kiełbaski przy wieczornym ognisku w czwartek, 

• słodkie pieczywo na trasę w dniu 30 czerwca i 1 lipca, 

• poczęstunek w Mniszkach i Miedzichowie 

• nagrody dla zwycięzców w konkursach (puchary, medale, nagrody rzeczowe...). 

• nagroda indywidualna za przebranie (strój) stosowny do tematyki obecnego Zlotu. 
 
VIII. Obowiązki uczestników 

• Posiadanie dokumentu potwierdzającego tożsamość, aktualnej legitymacji PTTK 
(dotyczy członków PTTK), młodzież ucząca się powinna posiadać legitymację 
szkolną lub studencką, 

• uczestnicy którzy nie są członkami PTTK, lub nie posiadają opłaconej składki za 
dany rok, zobowiązani są ubezpieczyć się we własnym zakresie od następstw 
nieszczęśliwych wypadków (NNW) na czas Zlotu, 

• przestrzeganie Karty Turysty i Regulaminu Zlotu, 

• posiadanie sprawnego roweru, wyposażonego zgodnie z przepisami kodeksu 
drogowego, 

• przestrzeganie przepisów ruchu drogowego oraz ochrony przyrody, 

• grupy zorganizowane obowiązkowo winny posiadać apteczkę pierwszej pomocy. 

• zachęcamy do posiadania kasku i kamizelki odblaskowej 
 
IX. Postanowienia końcowe 

• Młodzież do lat 18 może wziąć udział w zlocie tylko pod opieką osoby dorosłej, 

• organizatorzy Zlotu nie biorą odpowiedzialności za szkody wyrządzone przez 
uczestników Zlotu osobom trzecim i na odwrót, 

• uczestnik Zlotu ponosi prawną odpowiedzialność za szkody wynikłe z jego winy, 

• Zlot nie posiada charakteru komercyjnego i jest organizowany według zasady „non 
profit”, uczestnicy dokonują jedynie wpłat na organizację imprezy, 

• impreza odbędzie się w przewidzianym terminie bez względu na pogodę, 

• w razie nie przybycia na Zlot wpisowe oraz opłata noclegów nie podlegają 
zwrotowi, 

• ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatorów. 
 

 

                                       Program Zlotu 
 
29 czerwca – czwartek 

• Od godz. 14.00 – przyjmowanie i zakwaterowanie uczestników Zlotu 

• Godz. 19.00 – uroczyste otwarcie Zlotu, informacja o programie. 

• Godz. 20:00 – spotkanie przy ognisku i muzyce  
 

 
1 lipca – piątek 



• Godz. 7.30 – 8.30 - śniadanie 

• Godz. 9.00 - wyjazd na trasę, którą poprowadzą przodownicy turystyki kolarskiej 
PTTK KTR Sigma 

 
Przebieg trasy 

• Pszczew – Skoki – Dormowo – Głażewo – Skrzydlewo – Kamionna – Mniszki – 
Łowyń – Swiechocin - Pszczew (około 50 km) 

• Kościół pw. Narodzenia NMP w Kamionnej z 1499 r. Oprowadzenie z 
przewodnikiem.  

• Mniszki – Centrum Edukacji Regionalnej i Przyrodniczej. Zwiedzanie z 
przewodnikami w grupach. Prelekcja pracownika z Centrum Edukacji Przyrodniczej 
Zespołu Parków Krajobrazowych Województwa Wielkopolskiego w Chalinie. Słodki 
poczęstunek, kawa, herbata. 

 

• Godz. 17.00 – 18.00 – obiad na trasie w Łowyniu  

• Godz. 18.00 – 20.00 – konkursy sprawnościowe, w tym konkurs strzelecki z  
Broni pneumatycznej 

• Godz. 20.00 – spotkanie przy ognisku i muzyce 
                             

2 lipca – sobota 

• Godz. 7.30 – 8.30 - śniadanie 

• Godz. 9.00 - wyjazd na trasę, którą poprowadzą przodownicy turystyki kolarskiej 
PTTK KTR Sigma 

 
Przebieg trasy 

• Pszczew – Silna Nowa – Jabłonka Stara – Trzciel – Miedzichowo – Trzciel – 
Borowy Młyn - Pszczew – około 60 km. 

 

• Skansen archeologiczny „Dymarki Miedzichowskie na Szlaku Wikliny”. Stała 
wystawa wyrobów wikliniarskich. Oprowadzenie przez pracownika Urzędu Gminy 
w Miedzichowie – twórcy „Szlaku Wikliny”. Ognisko na terenie skansenu, 
poczęstunek: kiełbaski, kawa, herbata. 

• Kościół św. Stanisława Biskupa i Męczennika w Miedzichowie -  
 

• Godz. 17.00 – 18.00 - obiad na terenie bazy  

• Godz. 18.00 – 19.00 - konkursy sprawnościowe 

• Godz. 18.00 – 18.30 - konkurs krajoznawczy. 

• Godz. 20.00 – Uroczyste zakończenie Zlotu, rozdanie nagród, spotkanie przy  
                        ognisku i muzyce    

 
 3 lipca - niedziela 

• Godz. 7.30 – 8.30 - śniadanie 

• Do godz. 10.00 zdawanie domków 
 

 

 

 
 
 

Wszystkim uczestnikom Zlotu 

życzymy wspaniałej pogody i niezapomnianych wrażeń 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Klauzula informacyjna 
 

 o przetwarzaniu danych osobowych uczestników 
Ogólnopolskiego Zlotu „Rowerem przez Parki Krajobrazowe Wielkopolski” 

 
 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 
ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119/1 z 4.5.2016 r.), dalej RODO, 
informujemy, iż: 
1. Administratorem danych osobowych uczestników podanych w karcie zgłoszenia jest Klub 
Turystyki Rowerowej Sigma przy Oddziale PTTK w Poznaniu zwany dalej "Administratorem". 
Możesz skontaktować się z Administratorem pisząc na adres: Oddział Poznański PTTK, 61-773 
Poznań, Stary Rynek 90, adres e-mail: rysrur@wp.pl, tel. 602 463 586.  
2. Podstawą przetwarzania Twoich danych jest podpisanie Karty zgłoszenia na Ogólnopolskiego 
Zlotu „Rowerem przez Parki Krajobrazowe Wielkopolski” 
3. Twoje dane osobowe przetwarzane są wyłącznie dla celów związanych z realizacją Zlotu raz 
do podjęcia niezbędnych działań przed realizacją Zlotu oraz po, w tym: udostępnienie listy 
uczestników i zdjęć z rajdu na stronie internetowej Klubu, oraz zdjęć na fanpage Klubu, a także na 
łamach prasy lokalnej i w wydawnictwach Poznańskiego Oddziału PTTK w Poznaniu oraz 
współorganizatorów Zlotu. 
4. Podanie danych osobowych nie jest obowiązkowe, jednakże ich niepodanie spowoduje, że 
podjęcie działań przed realizacją rajdu nie będzie możliwe.  
5. Dane osobowe będą przechowywane do czasu rozliczenia Zlotu. Lista uczestników Zlotu 
będzie przechowywana do 31 września 2023 roku. 
6. Administrator nie zamierza przekazywać Twoich danych do państwa trzeciego ani do 
organizacji międzynarodowych.  
7. Masz prawo żądać od Administratora dostępu do swoich danych, ich sprostowania, oraz 
ograniczenia przetwarzania danych.  
8. W związku z przetwarzaniem Twoich danych osobowych przez Administratora przysługuje Ci 
prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego. 
9. W oparciu o Twoje dane osobowe Administrator nie będzie podejmował wobec Ciebie 
zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji będących wynikiem profilowania. 
10. Uczestnik Zlotu zapoznając się regulaminem oświadcza tym samym, że zapoznał się z 
klauzulą informacyjną, przyjmuje do wiadomości i akceptuje treści w niej zawarte.  
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